Bananenmuffins

Rezept fur 12 Portionen
Dauer: ca. 75 Minuten

Zutaten:

Zutat Menge
Backpulver 1 Pkg.
Rohe Hihnereier - mittel 3 Stk.
Butter 60g
Feinkristallzucker 150 g
Bananen 3009
Vanillezucker / Vanillinzucker 1 Pkg.
Natron / Backsoda / Natrium Bikarbonat 1% Teeloffel
Weizenmehl (glatt) 250 g
Zubereitung:

Dotter, Butter, Zucker schaumig rihren. Mehl mit Backpulver und Natron vermischen und unterriihren.
Die sehr reifen Bananen dazugeben und geschlagenen Schnee zum Schluss rasch unterheben.
Den Teig in ausgefettete Muffinsformen geben und backen.

Backzeit: ca. 25 Minuten bei 175 °C.

Gutes Gelingen wiinscht

Link zu diesem Rezept: http://www.koch-idee.at/Rezept-832-Bananenmuffins.html
Mehr leckere Koch-ldeen zum Nachkochen gibts auf www.koch-idee.at



